SE METTRE AU ZERO DECHET
AVEC LES 3RD'ANJOU !

POURQUOI ADOPTER LE ZERO DECHET ?

La démarche zéro déchet, c'est avant tout un
ensemble de pratiques simples que chacun peut
adopter pour réduire ses déchets (emballages,
plastiques, objets a usage unique, etc.) et limiter le
gaspillage (objets, ressources, alimentation, etc))
afin de produire moins de déchets et de limiter leur
impact sur I'environnement.

LES SERVICES PROPOSES PAR LES

3RD’ANJOU

Les 3RD’Anjou vous aident a réduire vos
in déchets grace a ces dispositifs :
N

e Aide a I'achat de couches lavables : prise

) en charge de 40 % du montant, dans la
LES 5R, LA METHODE POUR BIEN limite de 150 € par enfant (pour les
COMMENCER particuliers).

Refuser : dire non aux sacs plastiques, aux , Ajde a I'achat d'un broyeur thermique :
pailles, aux couverts jetables et aux objets orise en charge de 50 % du montant, dans la

inutiles. . LT

limite de 150 € (pour les particuliers).
Réduire : privilégier le vrac, les produits L .
sans emballage et acheter en juste ¢ Aide a I'achat d’'un lombricomposteur : 20

guantité. € d'aide, a condition de ne pas avoir

Réutiliser : choisir des objets réutilisables benef\me d un composteur _da‘ns les 5
(gourdes, sacs en tissu, etc) et les derniéres années (pour les particuliers).

entretenir. « Composteurs individuels ou e
Redonner a la terre : composter les restes pour établissements : mise a
alimentaires pour nourrir la terre. disposition d’'un composteur

Recycler : trier et déposer les matériaux bois ou plastique de 300 L ou
recyclables en point de collecte. 600 L, avec une participation

financiéere.

Les équipes des 3RD'Anjou sont présentes
sur les marchés, n'hésitez pas a venir les
rencontrer pour des conseils et repartir
avec un petit cadeau recyclé et
réutilisable !

LES BONS GESTES AU QUOTIDIEN Q
Quelques astuces simples :

e Remplacer les bouteilles plastiques par
une gourde réutilisable.

o Utiliser des contenants réutilisables
pour les courses.

e Adopter la cosmétique solide pour
réduire les emballages.
e Fabriquer ses produits ménagers

www.3rdanjou.fr maison avec des ingrédients naturels.

Plus d’'informations sur



